
FECHA

(dd/mm/aaaa)
SI  # 

REGISTRO 

13/09/2023 24

AROMATICA DE 

HIERBAS 

NATURALES CON 

FRUTOS ROJOS

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

001-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
CHOCOLATE EN 

LCHE

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

002-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
QUESO 

CAMPESINO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

003-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24 AREPA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

004-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24 MANGO PICADO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

005-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24

BATIDO DE 

BANANO CON 

AVENA EN 

HOJUELAS

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

006-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
FRUTA EN EL 

BATIDO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

007-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24

CARNE DE CERDO 

EN SALSA 

HAWAIANA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

008-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
ARROZ AL 

PEREJIL

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

009-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24

RODAJAS DE 

TOMATE EN 

VINAGRETA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

010-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

011-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
PLATANO 

MADURO COCIDO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

012-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
CAZUELA DE 

ARVEJA SECA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

013-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
JUGO DE 

GUAYABA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

014-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
ARROZ CON 

LECHE

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

015-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24 FRESA PICADA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

016-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
CARNE DE RES 

MECHADA BBQ

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

017-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
ENSALADA 

CAMPESINA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

018-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

13/09/2023 24
ARROZ CON 

FIDEOS

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

019-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

QUESO DOBLE 

CREMA

COLOMBINA AL 

HORNO

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

CELEBRACION CUMPLEAÑOS
CREMA DE 

CEBOLLA

ARROZ BLANCO

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

RODAJAS DE 

TOMATE EN 

VINAGRETA

CELEBRACION CUMPLEAÑOS
PAPA CRIOLLA 

DORADA

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

GARBAZO 

GUISADOS A LA 

MADRILEÑA

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

CALENTADO CAMPESINO 

ARROZ,PLATANO Y 

MAZORCA                                        

( PREPARADO EL MISMO 

DIA)

HUEVOS CON 

JAMON

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

MANDARINA

CHOCOLATE 

CALIENTE

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

CELEBRACION CUMPLEAÑOS
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

NOMBRE PROFESIONAL EN 

NUTRICIÓN

NO

RAZON

CAFÉ CON LECHE CELEBRACION CUMPLEAÑOS

TINTO

JUGO DE MORA CELEBRACION CUMPLEAÑOS

SORBETE DE 

FEIJOA
CELEBRACION CUMPLEAÑOS

JUSTIFICACIÓN
RESPONSABLE  Y 

CARGO

ALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

PROPUESTA

SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: ____Vereda el Mortiño 

APROBACIÓN  POR 

PROFESIONAL EN NUTRICIÓN 

ASIGNADO A LA UNIDAD 

OPERATIVA

OPERADOR: Fundación Hogar San Francisco de Asis 

ALIMENTO O 

PREPARACION 

PROGRAMADA

COORDINADOR O RESPONSABLE: __Olga Patricia ParraUNIDAD OPERATIVA: ____Centro de comunidad de cuidado Hogar Nazareth 

No MENU

SERVICIO SOCIAL: Servicio Integral de bienestar y cuidado de personas 

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

ALCELGA AL 

PERICO
CELEBRACION CUMPLEAÑOS

CELEBRACION CUMPLEAÑOS
ARROZ CON 

FIDEOS

MANTECADA CELEBRACION CUMPLEAÑOS

CARNE EN 

BISTECK 
CELEBRACION CUMPLEAÑOS



13/09/2023 24

AROMATICA DE 

HIERBAS 

NATURALES CON 

TOMATE DE 

ARBOLO.

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

020-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
AROMATICA DE 

HIERBAS

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

021-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3 CAFÉ CON LECHE

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

022-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
CALDO DE PAPA 

CON PESCADO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

023-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
PAN TAJADO 

INTEGRAL

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

024-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3 PAPAYA PICADA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

025-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
SORBETE DE 

CURUBA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

026-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3 ROSCON

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

027-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3

CARNE DE RES EN 

SALSA 

CHIMICHURRI

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

028-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
ARROZ AL 

PIMENTON

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

029-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
VERDURAS 

SALTEDAS

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

030-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
PAPA A LA 

FRANCESA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

031-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
SOPA DE 

PATACON

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

032-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
JUGO DE TOMATE 

DE ARBOL

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

033-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3 CANDIL

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

034-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3 MAIZ PIRA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

035-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3 MELON PICADO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

036-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3 POLLO DORADO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

037-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3
CALABAZA 

GUISADA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

038-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3 ARROZ BLANCO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

039-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

15/09/2023 3

AROMATICA DE 

HIERBAS 

NATURALES CON 

UCHUVA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

020-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 TINTO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

021-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

MALTEADA DE 

FRUTOS ROJOS

PAN PERA

GALLETA WAFFER

FRUTA EN LA 

ENSALADA

VERDURA EN EL 

ESTOFADO(HABIC

HUELA,ZANAHORI

A)

ARROZ TIGRE

TINTO 
SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

AGUA DE PANELA 

CON CANELA

CHOCOLATE CON 

LECHE
PLAY LAND

PALITO DE 

HOJALDRE

PLAY LAND
QUESO DOBLE 

CREMA

CELEBRACION CUMPLEAÑOS

TINTO PLAY LAND

PLAY LAND

PLAY LAND

PLAY LAND

PATILLA PICADA PLAY LAND

GUACAMOLE PLAY LAND

PAPA SALADA PLAY LAND

PARRILLADA(PEC

HUGA,CHORIZO,C

HUNCHULLO)

PLAY LAND

ARROZ BLANCO PLAY LAND

ENSALADA DE 

FRUTA CON 

QUESO RAYADO

PLAY LAND

PLAY LAND

SOPA DE 

VERDURA
PLAY LAND

LIMONADA DE 

HIERBABUENA
PLAY LAND

PLAY LAND

PLAY LAND

PLAY LAND

ESTOFADO DE 

RES
PLAY LAND

AGUA DE PANELA PLAY LAND



20/09/2023 3 TE EN LECHE

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

022-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
CALDO DE PAPA 

CON PECHUGA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

023-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 AREPA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

024-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3

COMPOTA DE 

MANZANA CON 

CANELA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

025-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
SORBETE DE 

GUANABANA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

026-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 CROISSANT

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

027-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3

FILETE DE 

PESCADO EN 

SALSA CRIOLLA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

028-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
ARROZ AL 

PIMENTON

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

029-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
ENSALADA 

CAMPESINA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

030-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
PAPA CRIOLLA 

GUISADA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

031-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
SOPA DE 

CONCHITAS

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

032-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 JUGO DE PIÑA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

033-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 CAFÉ CON LECHE

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

034-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
MOGOLLA 

INTEGRAL

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

035-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 MANGO PICADO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

036-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 POLLO DORADO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

037-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 ARROZ BLANCO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

038-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
SOPA DE 

AHUYAMA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

039-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3

LECHE 

CALIENTECON 

MIEL

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

040-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 TINTO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

041-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 TE EN LECHE

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

042-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
CALDO DE PAPA 

CON PECHUGA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

043-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

CHOCOLATE EN 

LECHE
ACTIVIDAD INTRAMURAL

HUEVOS 

PERICOS(TOMATEY 

CEBOLLA)

ACTIVIDAD INTRAMURAL

SPAGUETIS

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

AROMATICA DE 

FRUTOS ROJOS

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

TINTO ACTIVIDAD INTRAMURAL

CAFÉ CON LECHE
SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

CHICHARRONA

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

ALBONDIGAS A LA 

BOLOÑESA

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

TUBERCULOS EN 

LA VERDURA

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

AJIACO CON 

POLLO

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

LIMONADA
SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

POLLO EN EL 

AJIACO

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

ARROZ BLANCO
SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

TAJADA DE 

AGUACATE

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

CALENTADO PAISA 

FRIJOL+ARROZ 

(HECHO EL MISMO 

DIA)

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

COMPOTA DE 

MANZANA

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

SALPICON CON 

HELADO

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

CHOCOLATE EN 

LECHE

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA

HUEVOS 

PERICOS(TOMATEY 

CEBOLLA)

SALIDA EXTRAMURAL LA 

GRANJA TENJO C/MARCA



20/09/2023 3 AREPA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

044-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3

COMPOTA DE 

MANZANA CON 

CANELA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

045-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
SORBETE DE 

GUANABANA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

046-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 CROISSANT

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

047-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3

FILETE DE 

PESCADO EN 

SALSA CRIOLLA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

048-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
ARROZ AL 

PIMENTON

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

049-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
ENSALADA 

CAMPESINA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

050-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
PAPA CRIOLLA 

GUISADA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

051-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
SOPA DE 

CONCHITAS

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

052-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 JUGO DE PIÑA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

053-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 CAFÉ CON LECHE

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

054-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
MOGOLLA 

INTEGRAL

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

055-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 MANGO PICADO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

056-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 POLLO DORADO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

057-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3 ARROZ BLANCO

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

058-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3
SOPA DE 

AHUYAMA

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

059-2023
Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

20/09/2023 3

LECHE 

CALIENTECON 

MIEL

Nubia Arenas / 

Juan Pablo 

Donoso

Nubia Arenas / Juan 

Pablo Donoso

AROMATICA DE 

FRUTOS ROJOS
ACTIVIDAD INTRAMURAL

CHICHARRONA

ACTIVIDAD INTRAMURAL

ACTIVIDAD INTRAMURAL

ALBONDIGAS A LA 

BOLOÑESA
ACTIVIDAD INTRAMURAL

SPAGUETIS

ACTIVIDAD INTRAMURAL

ACTIVIDAD INTRAMURAL

AJIACO CON 

POLLO
ACTIVIDAD INTRAMURAL

LIMONADA ACTIVIDAD INTRAMURAL

CAFÉ CON LECHE ACTIVIDAD INTRAMURAL

ARROZ BLANCO ACTIVIDAD INTRAMURAL

TAJADA DE 

AGUACATE
ACTIVIDAD INTRAMURAL

TUBERCULOS EN 

LA VERDURA
ACTIVIDAD INTRAMURAL

COMPOTA DE 

MANZANA
ACTIVIDAD INTRAMURAL

SALPICON CON 

HELADO

ACTIVIDAD INTRAMURAL

ACTIVIDAD INTRAMURAL

COLOMBINA DE 

POLLO EN EL 

AJIACO

ACTIVIDAD INTRAMURAL

CALENTADO PAISA 

FRIJOL+ARROZ 

(HECHO EL MISMO 

DIA)

ACTIVIDAD INTRAMURAL


